安全选购食品温馨提示
元旦春节期间如何安全选购食品？
一、选择在持有有效食品经营许可证、营业执照的商场超市、大型批发市场等食品经营场所选购食品。
[bookmark: _GoBack]二、购买预包装食品时，需查看包装封口是否完整、紧密，不要购买包装破损、鼓包、胀袋等食品；仔细查看食品包装上有无厂名、厂址、生产许可证号、生产日期、保质期、联系方式等规范标注内容；不购买过期变质食品，慎买临近保质期食品；购买进口食品谨记必须附有中文标识、说明书。
三、购买散装食品需查看销售环境是否干净整洁，容器或外包装上应当标注食品的名称、生产日期或者生产批号、保质期以及生产经营者名称、地址、联系方式等内容。需冷藏的食品应注意其贮存条件是否符合规定，不宜一次采购过多，避免因储存方式不当、储存时间过长而造成食品过期或腐败变质。
四、购买现场加工制作销售的食品，应当选择感观新鲜，当日加工的食品。对于生产经营环境狭小、混乱，无法保障食品安全的，消费者应慎重选择。
购买进口冷冻冰鲜食品注意事项
一、 购买时，请正确佩戴口罩，做好个人防护
目前已证实新冠肺炎传播途径主要为直接传播、气溶胶传播和接触传播。正确佩戴口罩，可有效预防新冠肺炎传播。
直接传播是指患者喷嚏、咳嗽、说话的飞沫，呼出的气体近距离直接吸入导致的感染；气溶胶传播是指飞沫混合在空气中，形成气溶胶，吸入后导致感染；接触传播是指飞沫沉积在物品表面，接触污染手后，再接触口腔、鼻腔、眼睛等粘膜，导致感染。‍
二、 选购商品时，避免徒手接触食品
在选购冷冻冰鲜时，可使用一次性手套或塑料袋套住手部，挑选冷冻冰鲜食品，避免用手直接接触。
三、 购物完毕后，及时正确清洗双手
购物后及时用肥皂或洗手液清洗双手，洗手前，双手不碰触口、鼻、眼等部位。
四、 关注疫情动态，谨慎选购来自高风险地区产品
关注相关部门发布的食品检疫信息，尽量减少购买来自疫情高风险地区的产品。
曲沃县市场监管局提示广消费者：在选购食品时，一定要理性消费、绿色消费，减少奢侈浪费。要索取和保留相关发票或其它购物凭证。若您对购买的食品质量安全有质疑时，请及时拨打12315投诉举报电话。如已造成健康问题，应及时就诊，注意留存剩余食品。

